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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e cognome Antonina Lentini 
Indirizzo Via A.Murri, 11         
Telefono 335/1494513 

Fax 0931/468932 
e-mail   

Nazionalità Italiana 
Luogo e data di nascita Siracusa, 03 marzo 1962    

C. F.  LNT NNN 62C43 I754T 
  
ESPERIENZE LAVORATIVE   

• Date (da – a) Giugno – settembre 1986 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Villaggio turistico “Capo Adua” 
• Tipo di azienda o settore Turismo 
• Tipo di impiego                      Animatrice  
• Principali mansioni e responsabilità  

  
• Date (da – a) Marzo – settembre 1987 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Interanimazione Francia 
• Tipo di azienda o settore Turismo  
• Tipo di impiego                      Animatrice  
• Principali mansioni e responsabilità   

  
• Date (da – a) 1987 - 1993 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro SICILCOM s.r.l. – via Nino Bixio, 15 – 96100 Siracusa  
• Tipo di azienda o settore Smaltimento rifiuti 
• Tipo di impiego                      Operaio generico 
• Principali mansioni e responsabilità   

  
• Date (da – a) 1996  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro ITALTUR Servizi s.r.l. 
• Tipo di azienda o settore Servizi alle aziende 
• Tipo di impiego                      Impiegata 
• Principali mansioni e responsabilità   

  
• Date (da – a) 1997 – 1999 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro CESFO Centro Studi e Formazione – Siracusa 
• Tipo di azienda o settore Servizi alle aziende 
• Tipo di impiego                      Impiegata P.T. 
• Principali mansioni e responsabilità   
•   
• Date (da – a) 2002 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Antonina Lentini 
• Tipo di azienda o settore Attività commerciale 
• Tipo di impiego                      Titolare 
• Principali mansioni e responsabilità  
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
• Date (da – a) 1983 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Ist. Tec. Commerciale Statale “F. Insolera” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Ragioneria, tecnica, economia. 

• Qualità conseguita                   Maturità di ragioneria – Perito commerciale 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 18 febbraio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Prov. Reg. Siracusa – Associazione Indaco ONLUS – Ist. Formativo per 
le politiche sociali attive del lavoro  

• Principali materie/abilità Convegno “Orientarsi nel disagio” 



professionali oggetto dello studio 
• Qualità conseguita                   Attestato di Partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 4 febbraio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Associazione Indaco ONLUS 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Convegno “Vivere per educare” 

• Qualità conseguita                   Attestato di Partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 12 marzo 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Comune di Solarino – Prov. Reg. Sr – Comune di Floridia – Associazione 
“SOLARIS 2004” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Convegno “Costruiamo una città educativa” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 23 aprile 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Comune di Siracusa – Associazione Indaco ONLUS – ERG – 
Assindustria Siracusa – Istituto San Paolo IMI 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Convegno “Innovazione, Trasparenza e Coerenza. Il bilancio sociale. 
Uno strumento di misurazione e di rendicontazione sociale” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Servizio di volontariato presso Casa Circondariale di Augusta 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualità conseguita                     
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 16 maggio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Centro socio – psico – pedagogico “Carl Rogers” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Workshop “Tecniche di grafopedagogia” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 17 maggio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Centro socio – psico – pedagogico “Carl Rogers” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Workshop “SOS famiglia. Fattori protettivi e fattori rischio” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 17 maggio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Centro socio – psico – pedagogico “Carl Rogers” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso primo livello. “Competenze psico – pedagogiche di base: educarsi 
per educare” – durata: 60 h 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

  
• Date (da – a) 23 maggio 2006  



• Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Centro socio – psico – pedagogico “Carl Rogers” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Workshop di musico – pedagogia immaginativa 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 30 maggio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Centro socio – psico – pedagogico “Carl Rogers” 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso secondo livello “Educarsi per educare” competenze psico – 
pedagogiche avanzate – durata: 60 h 

• Qualità conseguita                   Attestato di Partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) Marzo 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
SISF/ISRE Scuola Superiore Internazionale Scienze della Formazione 
aggregata alla FSE dell’Università pontificia salesiana di Roma. Venezia 
– Mestre. Corso triennale di Counseling educativo – tesi: votazione 30/30 
e lode 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia della comunicazione, esperienze pratiche guidate. 

• Qualità conseguita                   Diploma di qualificazione in couselling educativo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 11 giugno 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
AUXILIUM soc. coop.  

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Seminario di studi counselling: una identità che emerge 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 13 settembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
SIMIT – Azienda Ospedaliera Umberto I Siracusa 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Convegno “Prima giornata aretusea sull’AIDS” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 29 febbraio 2008 – 2 marzo 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Ufficio Pastorale Sanitario, Prov. Reg. SR, Comune di SR 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

8° Convegno Nazionale “Con le mani nelle tue: dalla  solitudine alla 
condivisione” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 5 – 6 giugno 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
AidStretto  

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Congresso “AidStretto tra Scilla e Cariddi parlando di HIV e… non solo” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 2 – 3 ottobre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
SIMaST 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

V Congresso Nazionale SIMaST “Patologie virali croniche: una epidemia 
sommersa” 



• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 11 dicembre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

7° Meeting AIDS “Il paziente zero e la sequenza di Fibonacci” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 08/02/2010 – 30/03/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Associazione A.M.A. Onlus Siracusa 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Progetto Scuola “Prevenzione AIDS e malattie sessualmente trasmesse” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 4/5 giugno 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

2^ giornata aretusea “Infezione HIV/AIDS patologie correlati e virus 
epatite HBV e HCV 

• Qualità conseguita                    
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

•   
• Date (da – a) Ottobre – Novembre 2010 
•   
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Lab.e.fo.r.m. – Istituto Superiore Scienze Religiose San Metodio 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Laboratorio “Gestione non violenta dei conflitti in ambito scolastico”  

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 10 dicembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
BRISTOL Casa farmaceutica 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Workshop Long – term patient management  

• Qualità conseguita                   Attestato partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 02/03/2011 – 10/06/2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Associazione A.M.A. Onlus Siracusa 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Ceramica terapia 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) Ottobre 2011 – Maggio 2012   
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
Soc. Cooop. LAB.E.FO.R.M. Laboratorio Educativo Formativo 
Riabilitativo Minori  

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso esperienziale: “Strategie e tecniche di mediazione e gestione non 
violenta dei conflitti” 

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione  
  

• Date (da – a) 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
A.M.A. “Amici Malati Aids” Onlus  



• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso “Arte – terapia sull’iconografia di S. Lucia a Siracusa”  

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
• Date (da – a) 31 maggio – 01 giugno 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione e 

formazione 
A.M.A. “Amici Malati Aids” Onlus  

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

3^ giornata aretusea – “ Nuove sfide nella gestione del paziente con 
infezione HIV – AIDS”  

• Qualità conseguita                   Attestato di partecipazione  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  
 Inglese 

• Capacità di lettura Buona 
• Capacità di scrittura Buona 
• Capacità di espressione orale Buona 

  
CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Da giugno 2008, esercita attività di volontariato presso la Casa Alloggio 
ammalati di AIDS “Madonna delle Lacrime” grazie alle capacità gestionali 
dei rapporti interpersonali e delle competenze relazionali di cui è 
naturalmente dotata; capacità e competenze estese e arricchite durante il 
Corso triennale di Counselling educativo a cui ha partecipato e a seguito 
del quale ha conseguito il diploma di qualifica. 

  
CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Predisposizione al lavoro di gruppo in un’ottica di collaborazione 
reciproca per il raggiungimento di obiettivi di crescita dello stesso. Il 
coordinamento e la gestione di risorse umane sono attitudini e abilità 
consolidate.  

  
CAPACITA’ TECNICHE   Uso del PC; conoscenza e utilizzo di software applicativi e programmi di 

gestione aziendale 
  
Altre capacità e competenze non 
precedentemente indicate 

Estroversa e ambiziosa, caratterialmente disponibile a continue sfide nel 
mondo del lavoro. 

  
PATENTE O PATENTI Patente B 
  
Ulteriori informazioni Socio fondatore dell’”A.M.A. Onlus” 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 
675/96 del 31 dicembre 1996 
 
 
 
Siracusa, lì 15/09/2013 
 
         F/to Il Counsellor       
                    
                        Antonina Lentini  


