CURRICULUM
VITAE

Dott.ssa Ausilia Elia

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ELIA AUSILIA
Indirizzo V1A BARTOLOMEO CANNIZZO 15, 96100 SIRACUSA
Telefono 347-5961712 388-7508953

E-mail ausiliaelia@interfree.it

Nazionalitd  Italiana
Data di nascita  2p@@yaay,Inese, anno |

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 2008 ad oggi

Libera professione come Psicologo, e dal 16/03/2010 come Psicoterapeuta.

Consulenza e sostegno psicologico individuale, di coppia, familiare e di gruppo, rivolto all’infanzia,
I’adolescenza, all’eta adulta, alla terza eta.

Colloguio anamnestico ed esame psicodiagnostico con somministrazione di batterie di test, reattivi proiettivi
e test carta e matita.

Dal 20 Giugno 2012

Psicologo co.co.co. nel progetto regionale “Riabilitazione e supporto psicologico nei reparti ad alta
criticita”- Azione 11.2. “Supporto psicologico nei reparti ad alta criticita”, presso il P. O. Umberto |
di Siracusa, nelle Unita Operative di Oncologia, Rianimazione e Talassemia.

Ascolto, accompagnamento e sostegno psicologico ai pazienti, al loro nucleo familiare e agli
operatori: medici, infermieri e OSS.

Dal 29 Agosto 2011 ad oggi

Associazione OLTRE Onlus- centro Ascolto Oncologico Simultaneo
Sostegno psicologico ai pazienti affetti da cancro, sostegno psicologico ai familiari dei pazienti, elaborazione



del lutto individuale e attraverso i gruppi di Auto Mutuo Aiuto. Psicologo in equpe multidisciplinari per
I’assistenza domiciliare dei pazienti oncologico in fase terminale di malattia.

Responsabile del Servizio di Psicologia dell’ Associazione OLTRE Onlus.

Dal 2008 ad oggi

Associazione C.1.A.O. Onlus Centro Interdisciplinare Ascolto Oncologico
Sostegno psicologico ai pazienti affetti da cancro, sostegno psicologico ai familiari dei pazienti, elaborazione
del lutto individuale e attraverso i gruppi di Auto Mutuo Aiuto.

Dal settembre 2010 responsabile del Servizio di Psicologia dell’ Associazione C.1.A.O. Onlus.

28-29 Gennaio 2011

Associazione C.1.A.O. Onlus Centro Interdisciplinare Ascolto Oncologico

Organizzatore e Psicologo per la gestione delle dinamiche di gruppo nel laboratorio pratico esperienziale
“Oltre le parole: una carezza per I’anima. L’ Aptonomia e il Nurturing Touch come “ strumenti” di curae
sollievo al termine della vita

Dal 2003 al 2010
Ufficio della Pastorale Sanitaria — Diocesi di Siracusa

Coordinatore delle attivita svolte sul tema della prevenzione, della salute, delle cure palliative, del sostegno
e dell’elaborazione del lutto, a livello diocesano.

2010

Membro esperto della giuria del concorso “PoesiAmbiente” Comune di Siracusa - Circoscrizione Tiche

2009

Associazione C.1.A.O. Onlus Centro Interdisciplinare Ascolto Oncologico
Organizzatore e formatore nel 1 Corso di formazione per facilitatori dei
GAMA per I’elaborazione del lutto.

23 Maggio 2008

Teleuno Tris Siracusa, Trasmissione televisiva “Siracusa Channel” dal titolo
“Dolore, perdita e lutto”

Psicologo opinionista.



2008
XI1 Istituto Comprensivo Belvedere Progetto “Bullismo e genitorialita”

Psicologo: corso di formazione rivolto ai genitori e agli insegnanti.

2008

Relatore all’VIIl Convegno Nazionale per i Gruppi di Auto-mutuo aiuto per il lutto.

2007
Ufficio della Pastorale Sanitaria — Diocesi di Siracusa

Responsabile/coordinatore dell’ organizzazione dell’VIIl Convegno Nazionale
per i Gruppi di Auto-mutuo aiuto per il lutto * Con le mani nelle tue: dalla
solitudine alla condivisione™ .

2007
Samot — Societa per I’assistenza al malato oncologico terminale

Psicologo volontario

2007-2008
U.O.Neuropsichiatria Infantile - ASL 8 Siracusa
Psicologo volontario

Esami psicodiagnostici, collogui clinici e anamnestici, osservazioni cliniche e comportamentali, lavoro in
equipe multidisciplinare per la stesure dei PEI.

2007
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana
Somministrazione di questionario in seno a una ricerca a livello regionale.

Gruppo di lavoro “Professione e politiche sociali”, ricerca sullo stato di attuazione della L. 328/00 in Sicilia
— pubblicata su “Psicologi & Psicologia in Sicilia” anno XI n°7 Giugno 2008.

2007-2008
Progetto di riabilitazione sociale e cognitiva con soggetto minore audioleso.

Mediazione relazionale tra i pari e con gli adulti, attivita in piccolo gruppo, acquisizione di strategie di
azione, attivita psico-educative.



2007-2008
Progetto di riabilitazione sociale con soggetto maggiorenne autistico.

Attivita psico-educative e cognitivo-comportamentali.

2008-2009 e 2005-2007
U.O.Neuropsichiatria Infantile — ASL 8 Siracusa
Tirocinio pratico in psicoterapia

Psicoterapia familiare e di coppia in co-terapia, colloqui individuali con minori, somministrazione ed
elaborazione di test psicodiagnostici.

Dicembre 2005 Novembre 2006
Anfass Onlus — Progetto “Easy Life”
Servizio Civile Nazionale

Educatore nel “Progetto piscina”, nel “Progetto mare” e nel “Progetto giardinaggio”, attivita di riabilitazione
e laboratori occupazionali.

Novembre 2004 — Giugno 2006

U.O. Neuropsichiatria Infantile — ASL 8 Siracusa Progetto di prevenzione primaria “Aquilone” presso gli
Istituti Comprensivi di Siracusa

Psicologo: somministrazione di questionario, scoring finale, restituzione ai genitori.
Settembre 2003 — Settembre 2004

U.O. Neuropsichiatria Infantile — ASL 8 Siracusa

Tirocinante psicologa

Apprendimento pratico e somministrazione dei reattivi proiettivi di personalita, delle batterie di test per la
valutazione cognitiva e dei test per la valutazione di deficit specifici. Inserimento nell’equipe
multidisciplinare per la redazione dei PEI. Acquisizione delle tecniche di riabilitazione dei soggetti con
difficolta relazionali e deficit specifici dell’apprendimento.

2003

Syngenta Crop Protection S.p.A. Societa Multinazionale per I’agricoltura, Via Gallarate 139, 20151 Milano
Attivita di collaborazione per la divulgazione e I’informazione presso le Aziende Agricole della Provincia di
Siracusa.

2002

I Comunita Terapeutica Assistita AUSL 8 Siracusa



Volontario: affiancamento dello psicologo e dello psico-pedagogista nella realizzazione del progetto “La
comunita incontra la citta”.

2002

Syngenta Crop Protection S.p.A. Societa Multinazionale per I’agricoltura, Via Gallarate 139, 20151 Milano

Collaborazione con il reparto Risorse Umane per il Progetto “Formazione 2002”

PUBBLICAZIONI
2012

Poster per IV EUROPEAN CONFERENCE ON SURVIVORS AND CHRONIC PATIENTS: EVIDENCE
AND OPERATIVE DIRECTIONS

-* Helpdesk for cancer counseling”

2010

Posters per il XVII Congresso Nazionale Societa Italiana Cure Palliative:
-“ Dall’io al noi: vivereinsieme un’ esperienza”

-* L’elaborazione del lutto: un percorso psicoterapico individuale’

-* Approccio multidisciplinare e integrato nell’ assistenza domiciliare”

-“ Ascoltare comprendere intervenire”

-* La sedazione terminale aspetti tecnici ed esperienza nel setting domiciliare dell’associazione C.I.A.O. —
onlus Sracusa

-* Assistenza spirituale, moenti e operatori”

-“Hospice di Sracusa: variabili influenzanti il livello di stress percepito dal caregiver”

2009
Posters per il XVVI Congresso Nazionale Societa Italiana Cure Palliative:
-“ 1l valore della condivisione: I’ esperienza dei GAMA nell’ Associazione C.I.A.O. onlus’

-* La sedazione terminale aspetti tecnici ed esperienza nel setting domiciliare dell’ associazione C.I.A.O. —
onlus Sracusa’

2007

Ricerca sullo stato di attuazione della L. 328/00 in Sicilia con il gruppo di lavoro “Professione e politiche
sociali”dell’Ordine degli psicologi della Regione Siciliana, — pubblicata su “Psicologi & Psicologia in
Sicilia” anno XI n°7 Giugno 2008.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

16 Marzo 2010

Specializzazione in Psicoterapia familiare e sistemico relazionale conseguita presso CTR — Centro di
Terapioa Relazionale — Catania, Struttura Didattico Formativa del Centro Studi di Terapia Familiare e
Relazione di Roma

19 Gennaio 2008

Iscrizione all’albo dei CTU n°38 presso il Tribunale di Siracusa

AA 2007-2008
Diploma di Master Universitario di secondo Livello in Psico Oncologia

2005

Corso di formazione ASACOM - Assistente per I’Autonomia e la Comunicazione per i Minori portatori di
handicap

29 Aprile 2005

Iscrizione all’ Albo degli Psicologi della Regione Siciliana n°3237

Marzo 2005

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita presso I’Universita “La Sapienza” di
Roma

23 Giugno 2003

Laurea in Psicologia presso I’Universita “La Sapienza” di Roma, con votazione 110/110 e Lode, con tesi
sperimentale “Lo sviluppo del gesto e della parola nel secondo anno di vita: relazioni informative e prime
combinazioni di parole”

NOTE

| dati ricavati dalla ricerca sperimentale oggetto della tesi di laurea sono stati pubblicati su due articoli
internazionali:

“ Gestural communication in nonhuman and human primates’ K. Liebal, C. Muller, S. Pika — Benjamins
Pub. Co 2007

“Vocalizeto localize” C. Aby, A. Vilain, J.-L. Schwartz - Benjamins Pub. Co 2009



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, SEMINARI E CORSI DI FORMAZIONE

8-9 giugno 2012

IV European conference on survivors and chronic patients: evidence and operative directions.

1-4 dicembre 2010 Roma
XVII Congresso Nazionale SICP

30 Ottobre 2010 Ragusa

“La nuova sanita piu territorio e meno ospedale — un percorso di crescita per le cure palliative’,
organizzato dalla Samot di Ragusa.

Marzo — Giugno 2010 Siracusa

“La psicopatologia in Gestalt Therapy-. L’evoluzione della relazione terapeutica” corso di formazione
organizzato dall’Istituto di Gestalt therapy H.C.C. Kairos s.r.l..

18-19 Giugno 2010 Catania

“La malattia oncologica ed il bambino” convegno organizzato dall’Associazione “L’albero dei desideri”
con il patrocinio della SIPO

27 Maggio 2010 Catania

“ Orientamento alla professione” Seminario organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

26-28 Fehbraio 2010 Alessandria

“Insieme nel lutto per riaccendere la speranza” X Convegno Nazionale Lutto e Auto-Mutuo Aiuto

23-27 Ottobre 2009 Lecce

XVI Congresso Nazionale SICP

6-8 Marzo 2009 Trento

“Unaiutoadireaddio...” IX Convegno Nazionale Lutto e Auto-Mutuo Aiuto



30 Maggio 2008 Siracusa

“Pathei Mathos. Apprendere dalla sofferenza: dialoghi siracusani sulle tragedie greche” V convegno
organizzato da: Istituto “Nin

Trapani”, Istituto di Gestalt Therapy HCC Kairos, Universita Cattolica del Sacro Cuore

29 Febbraio 2 Marzo 2008 Siracusa

“Con le mani nelle tue: dalla solitudine alla condivisione” VIII Convegno Nazionale Lutto e Auto-Mutuo
Aiuto

17 Novembre 2007 Siracusa

“Lerelazioni di aiuto in Psicoterapia” Seminario organizzato dall’Istituto per lo studio delle Psicoterapie

14 Giugno 2007 Siracusa

“Liberare soggettivita nei processo organizzativi e socioeconomici” Seminario organizzato dall’Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana.

26 Maggio 2007 Siracusa

“Forza e fragilita dei legami affettivi” IV Convegno organizzato da: Istituto “Nino Trapani”, Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, Facolta di Medicina e Chirurgia Policlinico “A. Gemelli”

23-25 Marzo 2007 Roma

“| giorni rinascono dai giorni: condividere la perdita in un gruppo di Auto-Mutuo Aiuto” VIl Convegno
Nazionale Lutto e Auto-Mutuo Aiuto

23 Marzo 2007 Roma

“Imparare a direaddio” Corso di formazione organizzato dall’ Associazione Antea Formad

2-3 Marzo 2007 Siracusa

“1I Lutto: un viaggio oltre la vita” Corso di formazione per gli Animatori dei gruppi di Auto-Mutuo Aiuto
organizzato dall’Ufficio della Pastorale della Salute — Diocesi di Siracusa.

24 Febbraio 2007 Siracusa

“ Report scientifici dell’VIII Congresso Mondiale: aggiornamento sulle linee guida in psico oncologia”
Convegno Regionale organizzato dalla SIPO —Sez. Sicilia



12 Ottobre 2006 Catania

“Nuovi modelli e processi formativi” conferenza tenuta dal Prof. Gianpiero Quaglino organizzata
dall’Ordine degli Psicologi Regione Siciliana

21-22 Giugno 2006 Siracusa

“ Quando I’ emergenza diventa normalita le sfide del contesto socioeconomico e le risposte degli psicologi”
Seminario organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

12-13 Maggio 2006 Siracusa

“1I ruolo della Psicologia nell’ Assistenza al Malato Oncologico” Convegno organizzato dall’Ordine degli
Psicologi della Regione Siciliana

22 Marzo 2006 Catania

“Privacy e professione dello Psicologo: il trattamento dei dati personali dopo |’ entrata in vigore del D. Lgs
196/03 adempimenti e obblighi” Seminario organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

08 Luglio 2005 Enna

“Ruoli professionali e competenze delle Psicologo nelle attivita del terzo settore alla luce della Legge 328”
Giornata di studio organizzata dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

24-25 Giugno 2005 Siracusa

“Agio e disagio sociale: progettualita/interventi individuali e collettivi per lo sviluppo partecipativo”
Convegno organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

11 Aprile 2005 Siracusa

“La morte come evento di vita” Convegno organizzato dall’Ufficio della Pastorale della Salute — Diocesi di
Siracusa e dalla SAMOT

22 Dicembre 2004 Catania

“L’ADHD in eta evolutiva” Corso di aggiornamento organizzato dall’Universita degli Studi di Catania

22 Maggio 2004 Siracusa



“II Mobbing emergenza sociale — secondo livello: come riconoscerlo” Corso di formazione organizzato dal
Centro Holos e dall’ Associazione “Il Leonardo”

13 Marzo 2004 Siracusa

“ Autismo e progetto di vita” Convegno organizzato dall’ Associazione “Figli delle fate”

28 Febbraio 2004 Siracusa

“Impresa sociale e autismo: per un approccio integrato e globale” Convegno organizzato dalla Coop.
Sociale San Martino

11-13 Dicembre 2003 Acireale

“Didlessia evolutiva: Sanita, Scuola e Famiglia a confronto per una formazione integrata” Corso di
formazione organizzato dall’ AID e dall’USL 3 di Catania

25-26 Novembre 2003 Catania

“Violenza contro le donne: azioni istituzionali” Seminario Internazionale organizzato dalla Presidenza del
Consiglio dei Ministri

7-8 Novembre 2003 Noto

“Sensibilizzazione e scambio di esperienze per la lotta alla pedofilia” Seminario organizzato dalla Presidenza
del Consiglio dei Ministri

25 Ottobre 2003 Palazzolo A. (Sr)

“1I Mobbing emergenza sociale” Corso di formazione organizzato dal Centro Holos e dall’ Associazione 1l
Leonardo

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRE LINGUA Italiano
PRIMA LINGUA Francese
» Capacita di lettura Buona
e Capacita di scrittura Buona

» Capacita di espressione orale Buona



SECONDA LINGUA Inglese

e Capacita di lettura Buona
» Capacita di scrittura Scolastica
» Capacita di espressione orale Scolastica

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI, ORGANIZZATIVE
E TECNICHE Ottime sia per indole che per competenze professionali acquisite

Buone conoscenze degli applicativi di Office e di Internet

PATENTE B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.13 del D.Lgs.

196/2003.

Siracusa, 23/02/2011

- il %VL/%“"‘



