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Nome : Buonfiglio Federica

Indirizzo : C.so Gelone 148/A 96100 SIRACUSA
Telefono : 340.5601883

E-mail : dott.buonfigliofederica@gmail.com
Nazionalita : italiana

Data di nascita : 03/10/1985

P NI DERATA: Infermiere

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a) : 6 settembre 2013 a tutt'oggi

= Posizione ricoperta: infermiere

« Attivita svolta: Assistenza infermieristica presso '’Ambulatorio Spoke di Terapia del Dolore; assistenza
infermieristica durante I'attivita di sala operatoria di chirurgia del dolore.

« Datore di Javoro: Azienda Sanitaria Provinciale — P.O. “A. Rizza"; P.O. “Umberto I"- Asp 8 - Siracusa

« Tipo di attivita o settore : contratto di collaborazione continuativa (DELIBERA AZIENDALE N.660 del
07/08/2013)

« Date (da - a) : Settembre 2011 - Marzo2014

« Posizione ricoperta: Infermiere

- Attivita svolfa: Assistenza domiciliare pazienti oncologici in stadio avanzato e terminale di malattia
« Datore di lavoro: Assaciazione C.I.A.Q. Onlus, v.Necropoli Grotticelle 17/F, 96100 Siracusa

« Tipo di atfivita o settore : Libero Professionista

« Date (da - a) : 26 giugno 2013 - 5 settembre 2013

« Posizione ricoperta: infermiere

- Attivita svolta: assistenza infermieristica presso I'Ambulatotio Spoke di Terapia del Dolore
« Datore di lavoro: Azienda Sanitaria Provinciale — P.O. “A. Rizza" - Asp 8 - Siracusa

» Tipo di attivita o settore : frequenza volontaria

» Date (da — a) : giugno 2013 — agosto 2013

« Posizione ricoperta: infermiere

« Attivita svolta: assistenza infermieristica presso studio di medicina legale e medicina del lavoro
« Datore di lavoro: Studio Eolo, Dott. G. Milluzzo, v.le S.Panagia 136/R, 96100 Siracusa



« Tipo di attivita o settore: libero professionista

« Date (da - a) : Giugno 2011 - Dicembre 2012

* Posizione ricoperta: Infermiere

« Attivita svolta: Assistenza infermieristica domiciliare

« Datore di lavoro: Cooperativa Sociale “Esperia 2000”, Via C. Forlanini,3, 96100 Siracusa
« Tipo di attivita o settore : Libero Professionista

- Date (da - a) : Agosto — settembre 2008

« Posizione ricoperta: Ricercatrice (laureanda)

- Aftivita svolta: Ricerca etnografica su campo finalizzata alla tesi di laurea “L'Infermiere italiano in un contesto di
cultura altra: esperienza su campo”, presso I'’Assumption Hospital di Avinashi Coimbatore, Tamil Nadu, South
India. Integrazione totale nell'equipe medico-infermieristica dell'ospedale.

« Datore di lavoro: Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina e Chirurgia.
« Tipo di attivita o settore : Ricerca universitaria

« Date (da — a) : Gennaio 2006 — Gennaio 2009

+ Posizione ricoperta: Tirocinante infermiere

« Attivita svolta: Tirocinio clinico per un totale di 3091 ore presso il Policlinico Universitario di Roma Tor Vergata
nella seguenti unita operative: Medicina Generale, Chirurgia Generale e d'Urgenza, Ortopedia, Dialisi, Sala

Operatoria, Onco-Ematologia Trapianti, Pronto Soccorso (810 ore di tirocinio continuativo), U.T.I.C., Terapia
Intensiva.

« Datore di lavoro: Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in
Infermieristica
» Tipo di attivita o setfore : Tirocinio clinico

ISTR NE E FORM

* Da ottobre 2013 a tutt'oggi
« Corso abilitante “Posizionamento Ecoguidato di Accessi Venosi Centrali ad Inserzione Periferica (P..C.C.)"
» Wo.Co.V.A. (World Congress Vascular Access) — GAVeCelT

« 10-12 Aprile 2014
« Congresso “Dolore e Assistenza Infermieristica _ San Marino 2014”
+ A.1.S.D. (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore) _ Fondazione “Paolo Procacci®

= 10 Aprile 2014
« Corso di Formazione “Ecografia applicata per Infermier”
« S.1.M.E.U. (Societa Italiana Medicina d'Emergenza — Urgenza)



« 20 Marzo 2014
« Corso ECM “Le Lesioni Cutanee”

« Universita degli Studi di Catania, Master Universitario “La Vulnologia: le lesioni cutanee” _ La Citta del Sole
Soc.Coop.Sociale ONLUS (Provider 498)

* 14 Febbraio 2014
« Corso ECM “Linfermiere nell’assistenza domiciliare al paziente oncologico® =
« Collegio I.P.A.S.V.l. Siracusa

+ 16 Novembre 2013

« Corso di formazione “OSPEDALE e TERRITORIO SENZA DOLORE: Formazione Formatori di Medici di
Medicina Generale”

« Azienda Sanitaria Provinciale di Messina _ U.O. Formazione

» 23 Ottobre 2013
« Corso ECM "Sedazione e analgesia in urgenza”
« S..M.E.U. (Societa ltaliana Medicina d'Emergenza — Urgenza)

» 21 - 22 Ottobre 2013

« Corso teorico pratico sull'utilizzo dell'ecografia a supporto delle tecniche mini invasive in medicina del dolore
» Medical Concepts Healthcare

« Da Ottobre 2011 a Marzo 2014
« Formazione continua in Equipe multidisciplinare in cure palliative e terapia del dolore
= C.1.A.O. (Centro Interdisciplinare Ascolto Oncologico) Onlus - Siracusa

« Gennaio 2013

« Corso “FAD in Auge : Gestione del dolore nel paziente in fase oncologica avanzata® —
= Medical Evidence

« 10 giugno 2013 - 1luglio 2013
« corso ECM “FAD in Auge: Il malato oncologico in fase avanzata; assistere con umanita, gestire con efficacia”
» Medical Evidence

« Maggio — Giugno 2012
« Corso di formazione interna "la dignita oltre la cura®
« C.1.A.O. (Centro Interdisciplinare Ascolto Oncologico) Onlus - Siracusa



« 7-8 Maggio 2011
« Corso ECM “.T.P.A. (Immobilizzazione Avanzata di PoliTraumatizzato)
« Ministero della Salute presso Collegio |.P.A.S.V.l. Siracusa

* 14-15 Maggio 2011
» Corso ECM “B.L.S.D. (Basic Life Support and Defibrillation)
« Ministero della Salute presso Collegio I.P.A.S.V.I. Siracusa

« 2 Aprile 2011
« Corso ECM “Interpretazione del’lECG”
« Ministero della Salute presso Collegio I.P.A.S.V.l. Siracusa

= 20 Marzo 2009
- Esame di Stato: abilitazione alla professione di Infermiere (voto 110/110)
+ Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina e Chirurgia

» 23 Marzo 2009
» Laurea di primo livello in Infermieristica (voto 107/110)
» Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina e Chirurgia

+ 8 Luglio 2004
« Diploma di Scuola Secondaria Superiore (voto 100/100)
« Liceo d’Arte “A.Gagini” - Siracusa

P I:
e XIX Congresso Nazionale SICP (Societa Italiana di Cure Palliative) Torino 2012: “L'accompagnamento

del familiare alla sedazione palliativa: influenza sull'elaborazione del lutto. Una chiave di lettura secondo
la Psicoterapia Gestalt"

PRIMA LINGUA : ltaliano

ALTRE LINGUE : Inglese: grade 7 Spoken English for Speakers of Other Languages - certified
by Trinity College London

CAPACITA E COMPETENZE INFORMATICHE
Sistemi di video scrittura Word, sistemi operativi Windows, Excel, Works, Publisher, Office.



A APACITA PET

Conoscenza della fisiopatologia del dolore e della fisiopatologia dei principali sintomi del
malato oncologico in fase avanzata di malattia.

Conoscenza dettagliata di farmaci analgesici ed adiuvanti, e dei principali farmaci utilizzati
nella gestione dei sintomi in pazienti in fase avanzata e terminale di malattia, nei loro effetti
ed interazioni farmacologiche. Conoscenza dei farmaci oppioidi ed i rispettivi effetti
collaterali utilizzati nella terapia del dolore.

Competente nella gestione della sedazione terminale.

Esperienza consolidata nell’assistenza a procedure invasive, ottima conoscenza delle
procedure ecoguidate. Ottima conoscenza e capacita di gestione e preparazione dei device per la gestione
avanzata del dolore e dei sistemi di infusione totalmente impiantibili (pompe a flusso continuo, elastomeri, pompe
a infusione intratecale, PCA, neurostimolatori midollari). Ha acquisito precisione e abilitd nell'assistenza della
maggior parte delle tecniche di anestesia locoregionale e di blocchi periferici, intrarticolari, radicolari, anche
ecoguidati o radioguidati. Ha acquisito competenza ed esperienza consolidata nell'assistenza alla maggior parte
delle tecniche invasive di chirurgia del dolore, in particolare di radiofrequenza percutanea continua e pulsata,
epiduroscopia, impianto di stimolatori midollari, posizionamento di sistemi intratecali. Ha acquisito competenza
nell'utilizzo autonomo e la gestione dell'intensificatore di brillanza, per le procedure di chirurgia del dolore.
Competente nella gestione di tutti i tipi di accessi venosi, centrali e periferici, e nella
prevenzione di tutte le eventuali complicanze. Competente nell’acquisizione dell'immagine
ecografica e nel riconoscimento delle strutture anatomiche, con particolare competenza nel
riconoscimento e valutazione dell’apparato arterioso e venoso. Competente e capace di
reperire e gestire accessi venosi in pazienti con patrimonio venoso esaurito per motivi
fisiologici o conseguenti al trattamento terapeutico. E in formazione per la qualifica di impiantatore e
gestore di accessi venosi P.1.C.C. E Midline; ha gia effettuato pit di 50 impianti tra P.I.C.C. e Midiine.

Consolidata esperienza nella gestione delle lesioni da pressione, ulcere vascolari e diabetiche, ottima
conoscenza dei presidi di cura, gestione e prevenzione.

Predisposta e formata per il lavoro in equipe multidisciplinare, con particolare sensibilita al
contesto del fine vita, adatta I'approccio globale al paziente in ogni gesto terapeutico.

PATENTE O PATENTI : Patente “B"

ULTERIORI INFORMAZIONI

Iscrizione al Collegio Professionale I.P.A.S.V.l. di Siracusa in data 25/05/2009 n. 3071
Socio Ordinario S.1.C.P. (Societa Italiana Cure Palliative)

luogo e data

siracusa AY /QQJZO"‘IH_




